
Из всего сказанного следует один 

простейший вывод: «Алкоголь и 

семья – несовместимы!». И если вы 

слышите слова, пытающие 

опровергнуть это утверждение, знайте 

– этот человек просто ищет 

оправдание своей слабости 
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Алкоголь приносит боль 
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         Каждому известно, что семья – 

это ячейка общества. В кругу семьи 

закладываются основы поведения 

человека в большом обществе, и нет 

ничего хуже, чем нарушить этот 

процесс. 

 

Влияние алкоголя на семью 

Алкоголь разрушает семьи – 

подтверждение этому факту долго 

искать не придется. Оглядитесь! В 

вашем окружении есть хотя бы одна 

семья, распавшаяся или находящаяся 

на грани распада! Кто-то попробует 

возразить: «Я пью, и в нашей семье 

все хорошо!». 

  В семье, где один из родителей, 

а тем   более оба страдают 

алкоголизмом, никогда не бывает 

спокойной доброжелательной 

обстановки, что травмирует детскую 

психику.   

 
Распад семьи из-за алкоголя – само по 

себе страшно, но изменение психики 

детей из-за алкоголика в семье – это 

еще ужаснее. Пьющий родитель 

подает плохой пример своим детям, 

закладывая в них образец поведения 

на всю оставшуюся жизнь. В основе 

этого – доминирование собственных 

интересов над интересами семьи и 

общества. У ребенка в подсознании 

формируется понятие, что поведение 

пьяного человека – это норма, 

употребление алкоголя – это норма. 

По сути, создается спусковой 

механизм для алкоголизации 

подростка. 

Еще страшнее, если родители 

разрешают детям употреблять 

алкоголь, даже если это происходит в 

шутливой форме. Алкоголь для детей 

– яд! Не зря совершеннолетними 

считаются дети с 18 лет, а в ряде стран 

употребление алкоголя разрешается 

только по достижении 21 года. 

Помимо того, что алкоголь разрушает 

физическое здоровье ребенка, он 

приводит к деформации психики 

детей.  

 


