
 

 
Почему дети уходят 

из дома? 

  Причины уходов могут быть  

разными.  

  Наиболее часто встречаются  

такие причины:  

    - это своеобразная форма  

выражения протеста или  

обиды на учителей, родителей;  

    -страх перед возможным  

физическим или моральным  

наказанием за совершенный  

неблаговидный поступок  

или плохую отметку;  

- отсутствие должной  

заботы со стороны родителей;  

- ощущение одиночества  

и своей «ненужности» дома  

и в школе; 

- влияние компании, которая  

считает нормой уходы из  

дома (ребенку хочется быть  

как все, наравне со всеми). 

ППООММННИИТТЕЕ!!   

ВВаашш  ррееббёённоокк    

ннее  ссммоожжеетт    

ссааммооссттоояяттееллььнноо    

ппррееооддооллееттьь    

ттррууддннооссттии  ббеезз  ВВаашшеейй  

ЛЛЮЮББВВИИ  ии  

ППООННИИММААННИИЯЯ!! 
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Что могут сделать родители, чтобы 

предупредить ситуацию уходов и 

побегов ребенка  

из дома? 

Говорите с ребенком! 

- Начните с малого – спросите у ребёнка, 

как прошёл день, что было хорошего, 

какие проблемы; расскажите про свой 

день, свои успехи и трудности. 

- Попробуйте найти время, чтобы всей 

семьей сходить в кинотеатр, парк, музей. 

- Запишитесь вместе с сыном или дочкой 

в спортивный зал или бассейн. 

- Не применяйте меры физического 

воздействия!  

- Не забывайте, что в преодолении 

кризисных ситуаций Вам всегда помогут 

специалисты, вы можете обратиться 

за помощью к специалистам по телефону 

доверия.   

   

 

 

При разговоре с ребенком после 

произошедшего:  

- Будьте предельно откровенны и 

внимательны.  

- Дайте ребенку выговориться, не 

прерывайте его, не упрекайте, даже 

если это будут сплошные обвинения в 

ваш адрес.  

 
- Если вы действительно виноваты, 

признайте свои ошибки, попросите 

прощения.  

- Постарайтесь не обсуждать 

произошедшее и его последствия, 

обсуждайте лишь пути выхода из 

сложившейся ситуации и варианты 

вашей дальнейшей жизни.  

- Впоследствии не упрекайте ребенка и 

сами не возвращайтесь к обсуждению 

случившегося.  

 
- Делитесь с ним своими планами и 

заботами. Ребенок воспринимает это как 

оказание доверия.  

 

- И всегда помните, что ваш ребенок 

никому не будет нужен больше, чем вам 

 

 
 


