
       Фразы, которые не следует 

говорить детям: 

• Сильные не плачут.  

• Ты совсем как твой папа (твоя мама). 

 • Отец твой пьёт, и ты такой же будешь.  

• Уж лучше бы тебя вообще на свете не 

было!  

• Если ты будешь так поступать, с тобой 

никто не захочет дружить. 

       Фразы, которые следует 

использовать в общении с ребенком: 

• Поплачь, легче будет.  

• Что бы там не говорили про твоего 

отца, в тебя я верю.  

• В тебе всё прекрасно.  

• Какое счастье, что ты у нас есть! Мы 

тебя так ждали.  

• Как ты относишься к людям, так к тебе 

и будут относиться. 

 
 

 
 

Детей учит то, что их окружает! 
• Если ребенка часто осуждают – он учится 

осуждать; 

• Если ребенку часто демонстрируют 

враждебность – он учится драться; 

• Если ребенка часто высмеивают – он учится 

быть робким; 

• Если ребенка часто позорят – он учится 

чувствовать себя виноватым; 

• Если ребенка часто подбадривают – он 

учится уверенности в себе; 

• Если ребенка часто хвалят – он учится 

оценивать; 

• Если с ребенком обычно честны – он учится 

справедливости; 

• Если ребенок живет с чувством 

безопасности – он учится верить; 

• Если ребенок живет в атмосфере дружбы и 

чувствует себя нужным – он учится 

находить в этом мире любовь. 
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Не воспитывайте детей, все равно 

Они будут похожи на вас 

Воспитывайте себя! 

               Английская пословица 

Детство — это самое необычное, 

потрясающее и невероятное время в 

нашей жизни. Время открытий, игр, 

чудес и постоянного восхищения 

миром, который ребенок познает 

каждый день и каждый час. 

Классификация родителей (в 

зависимости от семейного стиля 

воспитания): 

Авторитетные родители – 

инициативные, общительные, добрые 

дети. Авторитетны те родители, 

которые любят и понимают детей, 

предпочитая не наказывать их, а 

объяснять им, что хорошо, и что плохо, 

не опасаясь лишний раз похвалить. Они 

требуют от детей осмысленного 

поведения и стараются помочь им, 

чутко относясь к их запросам. Вместе с 

тем такие родители не потакают 

детским капризам. 

 

Снисходительные родители – 

импульсивные, агрессивные дети. Как 

правило, снисходительные родители не 

склонны контролировать своих детей, 

позволяя им поступать, как 

заблагорассудится, не требуя у них 

ответственности, самостоятельности. 

Такие родители разрешают детям 

делать всё, что они хотят, вплоть до 

того, что не обращают внимания на 

вспышки гнева и агрессивности 

поведения. Всё это приводит к тому, 

что у детей не возникает желания 

усваивать нормы поведения, не 

формируется самоконтроль и чувство 

ответственности.  

Некоторые родители считают, 

что надо сдерживать свои чувства, не 

показывать их. В семье может 

существовать запрет на любую 

открытость или какие-то конкретные 

чувства (особенно негативные): «не 

смей сердиться», «страх и слёзы – 

позор для мальчика», «перестань 

волноваться». Не помогая ребёнку в 

развитии чувств, родители рискуют 

воспитать чёрствого, не способного к 

сопереживанию и сочувствию 

человека. 

 


