
6. Тенденция общаться по 

преимуществу с подростками, 

которые заведомо употребляют 

наркотики и/или другие 

психоактивные вещества. 

 
7. Наличие специфического 

химического запаха от одежды и 

изо рта. 

 

8. Изменение аппетита - от полного 

отсутствия до резкого усиления, 

эпизодически тошнота, рвота. 

9. Наличие следов от инъекций в 

области локтевых сгибов, 

предплечий, кистей рук, 

раздражений на коже, слизистых. 

10. "Беспричинное" сужение или 

расширение зрачков.  

Родители должны знать, что 

наиболее вероятный возраст 

вовлечения в наркотическую 

зависимость 9-19 лет.  

Если Вы подозреваете, что Ваш 

ребенок употребляет наркотики, не 

читайте мораль и ни в коем случае не 

угрожайте и не наказывайте его. 

Поддержите Вашего ребенка, скажите 

ему, что вместе мы со всем справимся. 

Не пытайтесь справиться с бедой сами 

– обратитесь к специалистам. 

+7 (800) 600 10 84 – 

горячая линия при 

проблемах с зависимостями. 

24/7 круглосуточно, без выходных 

Составитель: педагог – психолог ГКУ СО 

КК «Курганинский СРЦН» Боровая А.А. 

352421 Краснодарский кр, Курганинский 

р-н, п. Лучезарный, д.4  

тел. 8(86147)-78- 1-56 

Государственное казенное учреждение 

социального обслуживания 

Краснодарского края 

 

 

«Курганинский социально-

реабилитационный центр для 

несовершеннолетних» 

"Общие признаки 

начала потребления 

психоактивных веществ 

подростками" 

 
 

Буклет для родителей (законных 

представителей) 
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Уважаемые родители! 

Проблема наркомании и 

алкоголизма не выбирает семьи: она 

может затронуть и внешне 

благополучные, и находящиеся в 

кризисе — в том числе там, где 

родители склонны к излишней опеке.

 

В таких ситуациях родители 

могут чувствовать себя одинокими, так 

как не знают, с чего начать решение 

проблемы. Это приводит к тому, что 

они вынуждены самостоятельно искать 

выход из сложной ситуации.

 

Основные причины 

употребления психоактивных 

веществ (ПАВ) 

Любопытство. Если держать 

ребенка в информационном вакууме – 

он заполнит его из других источников, 

которые вряд ли могут быть 

достоверными и адекватными.  

Чувство психологической 

зависимости от своих друзей. Если 

подросток стремится «быть как все», 

высок риск того, что он попробует 

наркотик.  

Проблемы в семье, школе, где 

нет взаимопонимания с родителями, 

учителями, одноклассниками.  

 

Общие признаки начала 

потребления психоактивных 

веществ подростками. 

1. Снижение интереса к учебе, 

обычным увлечениям. 

2. Появляется отчужденность, 

эмоционально холодное" 

отношение к окружающим, могут 

усилиться такие черты, как 

скрытность и лживость. 

3. Нередко возможны эпизоды 

агрессивности. 

 

4. Компания, с которой общается 

подросток, зачастую состоит из 

лиц более старшего возраста. 

5. Эпизодическое наличие крупных 

сумм денег, не соответствующих 

достатку семьи. Появляется 

стремление занять деньги или 

отобрать их у более слабых. 

 


